
Schachtelhalmextrakt

Beitrag von „Brunner Uli“ vom 25. Dezember 2012, 18:35

Hallo an Alle hier

Wer hat denn von Euch schon mal Schachtelhalmextrakt selbst gemacht?

Und wenn ja wie muß ich denn das machen?
Wenns wieder Frühjahr wird dann möcht ich mal schauen dass ich das auf Vorrat dann 
ansetzen kann.

Also kriegen tu ich das bei uns in Hülle und Fülle...wächst direkt vor der Haustür..

Beitrag von „Revenger“ vom 25. Dezember 2012, 18:51

Ich mache das jedes Jahr Uli , ich habe einen 2 Liter Topf und da kommt Schachtelhalm rein 
den ich mit Wasser aufgiesse, dannach 20 Minuten kochen und erkalten lassen. Die Dosis die 
verabreicht wird ... da gibts sicher wieder 1000 Meinungen, ich nehm ca. 500 ml dieses Sud´s 
auf 10 Liter Wasser 2-3 mal im Herbst.

Beitrag von „Brunner Uli“ vom 25. Dezember 2012, 18:55

Na das ist ja echt einfach...du tust das Kraut aber dann schon raus aus dem Sud oder?

Ich wollt da die kleinen Sämlinge etwas damit gießen...das sollen sie ja richtig mögen was ich 
so gelesen hab.

Beitrag von „Revenger“ vom 25. Dezember 2012, 19:20
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Ja Uli , das Kraut kommt raus. Aber mehr isses nicht. 
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