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Na, was ist eben im Briefkasten gewesen?

Nach unserer tollen Führung, die der liebe Wolfgang für uns organisiert hatte (und mich schon 
ein Jahr zuvor bei sich zu Hause mit meiner Erstdosis Humofix angefixt hatte), bin ich immer 
wieder Kunde im Abteishop und überhaupt generell bei so manchen solcher Stärkungs- und 
Hilfsmitteln. Die Wirkungen sind oft erklärbar (z.B. Hormone beim Baldrianblütenextrakt, der 
pH-Wert beim Vitanal, Kieselsäure beim Schachtelhalmextrakt etc.) und im Falle der 
Gartenschwestern schon über viele Jahrzehte erforscht, beobachtet und optimiert. Sicher gibt 
es viel Mumpitz und Scharlatanerie - was man aber nicht unterschätzen sollte, ist ein gutes 
Gefühl. Und so gibt es vielleicht Onkel Ernst und Opa Rudi (klar, Tante Irmgard auch!) ein gutes 
Gefühl, wenn sie sich das exorbitant teure Zeug auf ihre drei Geranien und die vergeilte 
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Opuntia draufschütten, was da neulich im Fernseher mit dem Ballack zu sehen war. Ich bleib' 
lieber beim Humofix - tu' ich den Schwestern sogar noch was Gutes . Ach, und bis Ende Mai 
gibt's 11 Tütchen für den Preis von 10 und ab Juli wird es um 10% teurer. Und so ein kleines 
Büchlein mit zig Rezepten und Anleitungen ist immer mal ein prima Mitbringsel für andere 
Pflanzensuchtis. Eins bekommt morgen mein Doc...
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