
Baldrian-Blütenextrakt selbst zubereiten?

Beitrag von „Rainer“ vom 23. Juli 2020, 14:25

Bernd,die hat nix genutzt. Nach die Anwendung sind es bei mir immer mehr Kindel und 
Kakteen geworden. Oder hab ich da was falsch gemacht 

1https://www.hybridenforum.de/fw5/forum/index.php?thread/13244-baldrian-bl%C3%BCtenextrakt-selbst-
zubereiten/&postID=111062#post111062
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