
Baldrian-Blütenextrakt selbst zubereiten?

Beitrag von „filou*“ vom 22. Juli 2020, 21:21

Hallo Tim,

da hatte ich bis jetzt noch keine Probleme mit.

Mache den Extrakt nur alle zwei Jahre, weil ich den dann solange immer verwendet habe.

Faulig gerochen hatte da noch nichts.

1https://www.hybridenforum.de/fw5/forum/index.php?thread/13244-baldrian-bl%C3%BCtenextrakt-selbst-
zubereiten/&postID=111050#post111050
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